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Тайский традиционный ритуал

Тайский традиционный ритуал – краеугольный камень 
тайской концепции здорового образа жизни.

Он включает в себя тщательную проработку 
биологически активных точек тела и элементы  

«ленивой йоги» растяжки и скручивания. 

Основными отличительными чертами этого ритуала 
являются активное использование мастерами ладоней, 

локтей и даже стоп. Ритуал особенно полезен людям, 
ведущим малоподвижный образ жизни. Ритуал 

проводится в хлопковом костюме.  
Вы можете выбрать предпочтительную силу 

воздействия от слабой до очень сильной.

Также мы можем исполнить этот ритуал в 4 руки.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1500015000 2200022000

1:301:30 1900019000 2600026000

2:002:00 2200022000 2900029000
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Тайский арома-ритуал

Тайский арома-ритуал является более 
расслабляющей и мягкой вариацией традиционного 

ритуала. Такой эффект достигается за счет 
использования ароматических масел.

Ритуал оказывает расслабляющее воздействие 
на нервную систему, а ароматические масла 

благоприятно воздействуют на кожу, выводят токсины и 
способствуют улучшению кровообращения.

В связи с этим мы рекомендуем не смывать масло 
несколько часов после ритуала.

Ритуал проводится на кушетке и может 
 быть исполнен в 4 руки.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 1900019000 2700027000

2:002:00 2300023000 2900029000
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Тайский арома-ритуал 
с кокосовым маслом

Для самой популярной разновидности тайского 
арома-ритуала используется 100% натуральное 

кокосовое масло холодного прессования.  
Оно считается одним из самых ценных, поскольку 

в нем содержится много полезных аминокислот 
и гиалуроновая кислота.

Кокосовое масло интенсивно увлажняет и 
омолаживает кожу, придает ей сияние и ухоженный 

вид. А еще приятный аромат кокоса благоприятно 
воздействует на нервную систему, избавляя от 

стресса и переутомления.

Ритуал проводится на кушетке и может  
быть исполнен в 4 руки.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 1900019000 2700027000

2:002:00 2300023000 2900029000
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Тайский ритуал  
с травяными мешочками

Еще один из ритуалов нашего спа-салона, 
направленных на полное расслабление. Горячие 

компрессы или мешочки с распаренными 
травяными сборами издавна используются в странах 
Юго-Восточной Азии для релаксации, снятия стресса 

и избавления от болей в суставах, спине и шее.

Кроме того, использование травяных мешочков 
способствует ускорению обмена веществ 

и выведению токсинов из организма.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 1900019000 2700027000

2:002:00 2300023000 2900029000
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Фут-ритуал

Согласно тайским представлениям о здоровом 
образе жизни на ногах и стопах находится большая 

часть биологически активных точек организма 
человека, отвечающих за работу абсолютно всех 

внутренних органов.

Мастер использует специальную деревянную палочку 
и бальзам на основе целебных трав. Кроме того, 

мастер руками прорабатывает акупунктурные точки и 
растягивает забитые мышцы ног. 

Одним из очень полезных дополнительных эффектов 
этого ритуала является профилактика варикозного 

расширения вен.

Ритуал особенно показан людям, ведущим 
малоподвижный образ жизни. Ритуал проводится 
в хлопковом костюме. Гость может выбрать силу 

воздействия от слабой до сверхсильной.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена

0:300:30 80008000

1:001:00 1500015000
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Фейс-ритуал

Большинство жителей стран Юго-Восточной Азии 
выглядят значительно моложе своих лет.  

Так происходит не в последнюю очередь благодаря 
активному использованию традиционных упражнений 

и средств ухода за кожей лица.

Фейс-ритуал в исполнении мастеров нашего салона 
вобрал в себя лучшие из них. Фейс-ритуал в первую 
очередь направлен на расслабление мышц лица, 

разглаживание морщин,  
усиление микроциркуляции лимфы  

и замедление естественных процессов старения.

Для ритуала используется только натуральная тайская 
косметика, в составе которой нет красителей, спиртов 

и реактивных консервантов. Поэтому даже склонные 
к аллергии гости могут пользоваться ей без ограничений.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена

1:001:00 1600016000
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Ритуал для снятия стресса

В условиях современной жизни  
антистрессовый массаж — это процедура, 

необходимая большинству людей.

Она позволяет улучшить настроение и самочувствие, 
нормализовать сон и избавиться от депрессии.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1500015000 2200022000

1:301:30 1900019000 2600026000

2:002:00 2200022000 2900029000
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Слим-ритуал

Целью слим-ритуала, как следует из названия, в 
первую очередь является коррекция фигуры, 

избавление от целлюлита, выведение токсинов 
и ускорение процесса обмена веществ.

Для этого используется ударная техника 
и специальный крем Senspa на основе перца чили.

Безусловно, это не самый приятный из наших ритуалов, 
но результат не заставит себя ждать.

Для достижения оптимального эффекта 
рекомендуется серия из 10 сеансов.

Изысканная церемония листового чая – В подарок 

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 2100021000 2700027000
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Стоун-ритуал

Стоун-ритуал тысячелетиями использовался 
в китайской традиционной медицине, 

североамериканскими индейцами и коренным 
населением Гавайских островов.

На протяжении ритуала мастер прорабатывает 
акупунктурные точки нагретыми до 52 градусов 

на водяной бане базальтовыми камнями.

Использование горячих камней позволяет проработать 
глубокие мышцы спины и, как следствие, достичь 

более полного мышечного расслабления.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 2200022000 2700027000

2:002:00 2600026000 2900029000
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Распаривание
Хамам

Можно заказать только вместе с ритуалом.

ДлительностьДлительность ценацена

0:300:30 40004000

Спортивный ритуал

Воздействие спортивного ритуала на организм 
многогранно. Как показано в ходе многочисленных 

исследований, спортивный ритуал положительно 
влияет на функцию нервно-мышечного аппарата, 
стимулирует обменные процессы в организме и 

неудивительно, что среди спортсменов этот ритуал 
завоевал признание как одного из наиболее 

доступных и эффективных средств восстановления.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена в 4 рукив 4 руки

1:001:00 1600016000 2300023000

1:301:30 2200022000 2700027000

2:002:00 2600026000 2900029000
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Ритуал для беременных

Благотворное влияние массажа на организм человека 
известно издревле. Тем более он может оказаться 

очень полезен при беременности, когда большинство 
органов и систем женщины испытывают повышенную 
нагрузку, а возможности медикаментозного лечения 

очень ограничены.

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена

1:001:00 1600016000

Ритуал для детей
Тайский Оil массаж для детей от 3-х лет способствует 

повышению концентрации и внимательности. Он 
также сбалансирует состояние души и тела, что очень 

важно в становлении личности ребенка. Массаж 
снимает напряжение шейного и спинного отделов и 

препятствует появлению остеохондроза.
Изысканная церемония листового чая – В подарокИзысканная церемония листового чая – В подарок

ДлительностьДлительность ценацена

1:001:00 1400014000
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Спа-программа



Ц Е Н Т Р   З Д О Р О В Ь Я

Шоколадное блаженство

Общая продолжительность – 150 минут

Этапы программы:

Хамам – 30минут

Скраб для тела  
или пилинг варежкой кесе (на выбор) – 30 минут

Шоколадное обертывание – 30 минут

Уход за кожей головы и лица

Тайский арома ритуал  
на основе натуральных масел – 60 минут

Ритуал может быть выполнен в 4 руки 
(Цену уточняйте у менеджера)

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ценацена

3200032000
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Тайские традиции

Общая продолжительность – 120 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Минерально-солевой скраб для тела  
или пилинг варежкой кесе (на выбор) – 30 минут

Уход за волосами головы и уход за кожей лица

Тайский арома-ритуал с применением 
тайских ароматических масел – 60 минут

Ритуал может быть выполнен в 4 руки 
(Цену уточняйте у менеджера)

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ценацена

2900029000
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Сила преображения

Общая продолжительность –150 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Минерально-солевой скраб или пилинг для тела 
варежкой кесе (на выбор) – 30 минут

Уход за волосами головы и уход за кожей лица

Тайский арома-ритуал с применением тайских 
ароматических масел – 60 минут

Фут-ритуал – 30 минут

Ритуал может быть выполнен в 4 руки 
(Цену уточняйте у менеджера)

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ценацена

3200032000
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Пенное наслаждение

Общая продолжительность –120 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Пенный пилинг с элементами массажа – 30 минут

Уход за волосами головы

Уход за кожей лица

Тайский ритуал с горячими вулканическими камнями 
и арома маслами – 60 минут

Ритуал может быть выполнен в 4 руки 
(Цену уточняйте у менеджера)

Изысканная церемония листового чая – В подарок

ценацена

3500035000
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Спа-программа  
для двоих
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Инь и Янь

Общая продолжительность –120 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Минерально-солевой скраб для тела  
или пилинг с варежкой кесе (на выбор) – 30 минут

Уход за кожей лица

Уход за волосами головы

Тайский арома-ритуал с применением тайских 
ароматических масел – 60 минут

Изысканная церемония листового чая – В подарок

цена (за двоих)цена (за двоих)

5500055000
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Тропический сад

Общая продолжительность –150 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Солевой скраб или пилинг для тела  
по Вашему желанию – 30 минут

Обертывание – 30 минут

Уход за кожей лица

Уход за волосами головы 

Тайский арома-ритуал  
на основе натуральных масел – 60 минут

Изысканная церемония листового чая – В подарок

цена (за двоих)цена (за двоих)

6900069000
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Тай рай

Общая продолжительность –120 минут

Этапы программы:

Хамам – 30 минут

Пенный пилинг с элементами массажа – 30 минут

Уход за кожей лица

Уход за волосами головы

Тайский ритуал с горячими вулканическими камнями 
и арома маслами – 60 минут

Изысканная церемония листового чая – В подарок

цена (за двоих)цена (за двоих)

5900059000




